
Консультация для родителей “Игры с карандашами” 

 

Важным фактором в развитии ребенка является мелкая моторика. 

Мелкая моторика – это гибкость, ловкость рук и точность движения 
пальцев руки. Мелкая моторика взаимодействует с такими свойствами сознания, как 

внимание, мышление, воображение, наблюдательность, зрительная и двигательная 

память, речь. 
          

Один из наиболее самых простых, доступных и интересных способов – это использование 

карандашей. 
          

Необычные виды массажа рук карандашом вызывают у детей особый интерес, поскольку 

сочетают тактильное воздействие и игру. Массажные движения выполняются с помощью 

хорошо знакомого предмета – карандаша.  
          

Такой массаж и игры с карандашами стимулируют речевое развитие малыша, 

способствуют овладению тонкими движениями пальцев, улучшают кровоснабжение 

пальцев рук. Детям нравятся упражнения, которые сочетаются с проговариванием 

коротких стихотворных рифмовок. 
         

 Вначале движения делают медленно. С улучшением уровня координации движения 

убыстряются по желанию детей. Систематическое использование таких упражнений 

способствует повышению речевой активности, развитию памяти и воображения, 

концентрации внимания, созданию благоприятного эмоционального фона. 
 

Все игры и занятия с детьми должны происходить в спокойной дружелюбной атмосфере. 

К рисункам, созданным без помощи взрослых, следует относиться с особенным 

вниманием. Лучшие из них можно повесить на стене в детской комнате. Следите, чтобы у 

ребенка не было недостатка в цветных карандашах, ведь именно цвет стимулирует 

ребенка взять в руки карандаш. 













 

 


